
УТВЕРЖДАЮ:   

Директор    

        _________/ Т.П. Крюкова/   

                                                                                            Пр.№  116-ОД от «25» августа 2025г.   

   

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Дмитриевская основная школа имени Героя 

Советского Союза Д.П.Левина» на 2025-2026 учебный год.  

  

Учебный план 5-9 класс    

Пояснительная записка.   

  

Учебный план является ключевым компонентом основной образовательной программы 

основного общего образования (ООП ООО) Образовательной организации и обеспечивает 

выполнение требований федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО), утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 287 (с изменениями), и Федеральной образовательной программы 

основного общего образования (ФОП ООО), утвержденной приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 № 370 (с изменениями, внесенными приказом Минпросвещения 

России от 19.02.2024 № 110 и другими).  

Разработка Учебного плана осуществлена на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(ФГОС ООО);  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (ФОП ООО), 

включая федеральный учебный план (Вариант № 1 для пятидневной недели); 

 - Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (в части преемственности и 

общих подходов);  

- Приказ Минпросвещения России от 01.12.2022 № 1048 (и последующие, например, № 704 

от 18.09.2023) «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

- Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Дмитриевская основная 

школа имени Героя Советского Союза Д.П.Левина»;  



- Основная образовательная программа основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Дмитриевская основная школа имени Героя 

Советского Союза Д.П.Левина»;.  

Продолжительность учебного года для учащихся 5-9 классов составляет 34 учебных недель. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.   

За основу взят 1 вариант примерного учебного плана основного общего образования, 

представленный в федеральной основной образовательной программе основного общего 

образования.   

Учебный план:  

 — фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки учащихся: в 5 класссе-29 часов, в 6- 

30 часов; в 7 – 32 часа, в  8 -33 часа, в 9 – 33 часа 

 — определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение и 

организацию;  

 — распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей основной образовательной программы основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована на ведение Физической культуры в 5 - 8 классах по 1 часу. 

ОБЗР входит в предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является 

обязательным для изучения на уровне основного общего образования. В связи с этим, для 

овладения основам военной подготовки и формирования у обучающихся базового уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности, за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений в 5-7 классах введен 1 ч на изучение данной 

дисциплины.   

Учебный план составлен с учетом деления обучающихся на группы по предмету Труд  

(технология), иностранному языку (немецкий язык, английский язык).  

Курс «Физическая культура» в 9 классе дополняются  системой внеурочных занятий (третий 

час программы по предмету реализуется за счет внеурочной деятельности). В 9 классе по 

желанию родителей изучаются родной язык (русский), родная литература (русская).  

 

Учебный план основного общего образования ( 5- 9 классы) для 5-дневной учебной 

недели    на 2025 -2026 учебный год  

                                                        Вариант 1  

Предметные области  Учебные предметы            



  Учебные  

модули  

  

V  VI  VII  

  

VIII  IX Всего  

Русский  язык  и 

литература.  

  

Русский язык    5  6  4  3  3 21  

Литература    

3  

  

3  

  

2  

2  3   

13 

Иностранный язык.   Иностранный язык 

(немецкий)  

  

3  

3  3  3  3 15 

Второй иностранный 

язык (английский) 

 

- 

- - - 0,5 0,5 

Математика  и  

информатика  

Математика  Математика   5  5   - -  - 10  

Алгебра  

    

3  3  3 69 

Геометрия  2  2  2 6  

Вероятность и 

статистика  
1  

1  - 2  

Информатика    
    1  

1  1 3 

Общественнонаучные 

предметы  

История   История 

(История 

России. 

Всеобщая 

история)   3  

  

3  

  

3  

  

2  

2,5   

13,5 

География    1  1  2  2  2 8 

обществознание          1  1 2 

Естественнонаучные 

предметы  

  

  

 Биология    1  1  1  2  2 7 

Физика        2  2  3 7 

Химия    

  

    2  2 4 

Искусство  Музыка    1  1  1  1  - 4  



 Изобразительное 

искусство  

  

  
1  

1  1    - 3  

Технология   Труд (Технология)    2  2  2  1  1 8 

Основы 

безопасности 

защиты Родины  

и  Основы 

безопасности 

 и защиты 

Родины  

  

  

    1  1 2 

Физическая 

культура  

 Физическая 

культура  

  

2  

2  2  2  2 10 

Итого      27  28  30  31   33 157 

Часть, формируе 

образовательных отн 

мая  участниками 

ошений  

  

2  

2  2  2  0 8  

Основы безопасности 

 и защиты 

Родины  

Основы 

безопасности 

 и защиты 

Родины  

  

1  

1  1     3  

Физическая культура  Физическая 

культура  

  

1  

1  1  1   4  

Русский  язык  и 

литература.  

  

э/к  

«Познавательный 

русский язык»  

  

  

  

    1   1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами  

  

29  

  

30  

  

32  

33  33 157  

  

  

Промежуточная аттестация  

В 5-9 классах осуществляется промежуточная аттестация и итоговая аттестация. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана с аттестационными 

испытаниями и без них. При проведении промежуточной аттестации без аттестационных 

испытаний годовая отметка выставляется как среднее арифметическое триместровых отметок в 

классах и признается итоговой по учебному предмету. Промежуточная аттестация с 

аттестационными испытаниями раз в год: в мае текущего учебного года без прекращения 



образовательной деятельности. Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

итоговая контрольная работа по русскому языку, математике, иностранному языку, 

тестирование по остальным предметам учебного плана. По физической культуре проводится 

зачѐт по лѐгкой атлетике. По музыке, изобразительному искусству, технологии учащиеся 

получают оценку как среднее арифметическое текущих оценок (без испытаний) или оценку за 

итоговую творческую работу.  

Итоговая аттестация (ОГЭ, ГВЭ по окончании 9 класса. 

 Учащиеся, имеющие неудовлетворительные оценки, обязаны их ликвидировать в течение 

двух недель после проведения промежуточной аттестации  
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