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Пояснительная записка   

   

   Актуальность   

 Известный советский педагог В.А.Сухомлинский писал: «Шахматы – превосходная школа 

последовательного логического мышления… Игра в шахматы дисциплинирует мышление, 

воспитывает сосредоточенность, развивает память. Она должна войти в жизнь школы, как один из 

элементов умственной культуры».    

 Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует зарождению логического 

мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, целеустремленность. Ученик, обучающийся этой 

игре, становится собраннее, самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, 

бороться до конца, не унывать при неудачах. Экспериментально же было подтверждено, что дети, 

вовлеченные в волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, а так же положительно влияют на 

совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, 

воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением. В начальной 

школе происходят радикальные изменения: на первый план выдвигается развивающая функция 

обучения, в значительной степени способствующая становлению личности младших школьников и 

наиболее полному раскрытию их творческих способностей. Древние мудрецы сформулировали суть 

шахмат так: «Разумом одерживать победу».   

 Шахматные игры развивают такой комплекс наиважнейших качеств, что с давних пор приобрели 

особую социальную значимость- это один из самых лучших и увлекательных видов досуга, когда-либо 

придуманных человечеством.   

 Поэтому актуальность данной программы состоит в том, что она направлена на организацию 

содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах 

познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных 

перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей.   

 В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности ребёнка, 

формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных качеств. Всему этому и 

многому другому способствует процесс обучения игре в шахматы.   

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, поступать 

решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств выдержку и твердость, осторожность и 

смелость, умение фантазировать и умение смирять фантазию. И всё это же самое требуется в 

шахматах. Они многогранны и обладают огромным эмоциональным потенциалом, дарят «упоение в 

борьбе», но и одновременно требуют умения мобилизовать, и концентрировать внимание, ценить 

время, сохранять выдержку, распознавать ложь и правду, критически относиться не только к 

сопернику, но и к самому себе.   

 Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. Соприкосновение с этими 

важными областями общечеловеческой культуры вызывает в душе ребенка позитивный отклик, 

способствует гармоничному развитию. Кроме этого, шахматы являются большой школой творчества 

для детей, это уникальный инструмент развития их творческого мышления.   

   

   Цель:   

• способствовать становлению личности обучающихся и наиболее полному  раскрытию их  

творческих способностей.   

      

   Задачи:   

   Образовательная:   



• расширяет кругозор; пополняет знания; активизирует мыслительную деятельность младших 

школьников; учит ориентироваться на плоскости; тренирует логическое мышление и память, 

наблюдательность, внимание .   

   Воспитательная:   

• вырабатывает у ребенка:  настойчивость, выдержку, волю, спокойствие, уверенность в своих 

силах, стойкий характер;   

   Эстетическая:    

• играя, ребенок живет в мире сказок и превращений обыкновенной доски и фигур в волшебные; 

изящество и красота отдельных ходов, шахматных комбинаций доставляет ему истинное 

удовольствие, умение находить в обыкновенном необыкновенное, обогащает детскую 

фантазию, приносит эстетическое наслаждение, заставляет восхищаться удивительной игрой;    

   

 Шахматы в школе положительно влияют на совершенствование у детей многих психических 

процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, формы 

волевого управления поведением.    

   

   Ведущие принципы:   

• научность;   

• систематичность и последовательность;   

• доступность;   

• наглядность;   

• индивидуальный и дифференцированный подход;   

• воспитывающий и развивающий характер обучения.   

   

   

   Место в учебном плане:   

Программа внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению“ Белая Ладья”  

предназначена для обучающихся 1–3, 5-6 классов. Принадлежность к внеурочной деятельности 

определяет режим проведения, а именно все занятия по внеурочной деятельности проводятся после 

всех уроков основного расписания, продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН, т.е. 

35–40 минут.   

Занятия проводятся в соответствии с учебным планом внеурочной деятельности и Положением 

о внеурочной деятельности МБОУ «Новопортовская школа – интернат имени Л. В. Лапцуя». 1 классы 

- 1 раз в неделю, 33 часа в год; 2, 5, 6 классы - 1 раза в неделю, 34 часа.   

Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и коллективные (игровая   

деятельность).   

   

   Методы:   

• словесные (рассказ, беседа, познавательные игры, учебные дискуссии и др.)   

• наглядные (демонстрация видеоуроков, шахматных фигур, компьютерных презентаций);   

• исследовательские (решение шахматных задач, задач на логику).   

   

   Система уроков условна, но все же выделяются следующие виды:   



 Урок-практикум. На уроке учащиеся работают над различными заданиями в зависимости от своей 

подготовленности. Виды работ могут быть самыми разными: решение различных задач, изучение 

свойств различных фигур, практическое применение различных методов решения задач.    

   Комбинированный урок предполагает выполнение работ и заданий разного вида.    

 Урок решения задач. Вырабатываются у учащихся умения и навыки решения задач на уровне 

обязательной и возможной подготовки.    

   Урок - самостоятельная работа. Предлагаются разные виды самостоятельных работ.   

Основные формы и средства обучения:   

1. Практическая игра.   

2. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов.   

3. Дидактические игры и задания, игровые упражнения;   

4. Теоретические занятия, шахматные  игры, шахматные дидактические игрушки.   

5. Участие в турнирах и соревнованиях. Ценностные ориентиры:   

Реализация программы внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению “ 

Белая Ладья”  соответствует возрастным особенностям учащихся, способствует формированию 

личной культуры здоровья учащихся через организацию здоровьесберегающих практик.   

Обучение осуществляется на основе общих методических принципов:   

• Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности каждого 

участника и всего коллектива в целом.   

• Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное 

созерцание со стороны;   

• Принцип доступности, последовательности и системности изложения программного 

материала.   

Основой организации работы с детьми в данной программе является система дидактических 

принципов:   

• принцип психологической комфортности – создание образовательной среды, обеспечивающей 

снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса   

• принцип mini-max – обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим темпом;   

• принцип целостного представления о мире – при введении нового знания раскрывается его 

взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира;   

• принцип вариативности – у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и им 

систематически предоставляется возможность выбора;   

• принцип творчества – процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного 

опыта творческой деятельности.   

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах 

организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач интеллектуального и 

личностного развития. Это позволяет рассчитывать на проявление у детей устойчивого интереса к 

занятиям шахматами, появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать 

пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении цели, учит 

принимать самостоятельные решения и нести ответственность за них.    



   Общая характеристика курса   

   

 Программа внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению “ Белая Ладья”  может 

рассматриваться как одна из ступеней к формированию культуры здоровья и неотъемлемой частью 

всего воспитательно-образовательного процесса. Основная идея программы заключается в мотивации 

учащихся на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности сохранения физического 

и психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и успешности 

человека.   

Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепления здоровья учащихся, 

в основу, которой положены культурологический и личностно-ориентированный подходы. Программа 

внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному направлению “ Шахматная азбука”  носит 

образовательно-воспитательный характер и направлена на осуществление следующей цели:    

• создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования 

общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.   

• обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником общеобразовательного 

учреждения целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями ребёнка, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Цель конкретизирована следующими задачами:   

• создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных);   

• формирование универсальных способов мыследеятельности (абстрактно-логического 

мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения производить логические 

операции);  воспитывать потребность в здоровом образе жизни.   

Выстраивая предполагаемый образ выпускника, мы исходим из того, что он представляет собой 

динамическую систему, которая постоянно изменяется, самосовершенствуется, наполняясь новым 

содержанием.    

   

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности:   

   Личностные результаты освоения программы курса.   

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям;   

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;   

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей;   

• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;   

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе.   

   

   Метапредметные результаты освоения программы курса.   



• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска 

средств её осуществления;   

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;   

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата;   

• формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;   

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, 

установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений;   

• готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку 

событий;   

• определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.   

   

   Предметные результаты освоения программы курса.   

• знать шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

Правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры; Правильно расставлять 

фигуры перед игрой; Сравнивать, находить общее и различие. Уметь  ориентироваться на 

шахматной доске. Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. 

Знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка. Шах, мат, пат, ничья, мат в 

один ход, длинная и короткая рокировка и её правила;   

• знать правила хода и взятия каждой из  фигур, «игра на уничтожение», лёгкие и тяжёлые 

фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, 

превращение пешки. принципы игры в дебюте;   

• понимать основные тактические приемы; что означают термины: дебют, миттельшпиль, 

эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля;   

• грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические удары и   

проводить комбинации; точно разыгрывать простейшие окончания.   

   

В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в значимой 

мотивации на соблюдение норм и правил здорового образа жизни, культуры здоровья у обучающихся 

формируются познавательные, личностные, регулятивные, коммуникативные универсальные учебные 

действия.   

Основная образовательная программа учреждения предусматривает достижение следующих 

результатов образования:   

• личностные результаты – готовность и способность учащихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской 

идентичности;    

• метапредметные результаты – освоенные учащимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные);   



• предметные результаты – освоенный учащимися в ходе изучения учебных предметов опыт 

специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного 

знания, лежащая в основе современной научной картины мира.   

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по общеинтеллектуальному 

направлению “ Шахматная азбука”  является формирование следующих умений:   

Определять и высказывать простые и общие для всех людей правила поведения при 

сотрудничестве (этические нормы);   

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как 

поступить.   

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

общеинтеллектуальному направлению “шахматы” – является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): Регулятивные УУД:   

Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя, а далее 

самостоятельно.    

Проговаривать последовательность действий.   

Учить высказывать своё предположение (версию) на основе данного задания, учить работать 

по предложенному учителем плану, а в дальнейшем уметь самостоятельно планировать свою 

деятельность.   

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе 

изучения нового материала.   

Учиться совместно с учителем и другими воспитанниками давать эмоциональную оценку 

деятельности на занятии.   

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов).  Познавательные УУД:   

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии.   

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы 

всей команды.   

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания.   

   Коммуникативные УУД:   

Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль.   

   Слушать и понимать речь других.   

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и следовать им.   

Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие коммуникативных 

способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.   

Приобретение теоретических знаний и практических навыков шахматной игре.   

Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения, 

соревнования).    

   

Учебно – тематический план   

1 год обучения   

   

№   Тема   Количество часов   



1   Раздел № 1. Шахматная доска.   2   

2   Раздел №2. Шахматные фигуры.   2   

3   Раздел №3. Начальная расстановка фигур.   1   

4   Раздел №4. Ходы и взятия фигур (основная тема учебного курса).   16   

5   Раздел № 5. Цель шахматной партии.   9   

6   Раздел №6. Игра всеми фигурами из начального положения.   3   

   Итого:   33   

   

Учебно – тематический план  2 

год обучения   

   

№   Тема   Количество часов   

1   Раздел № 1. Краткая история шахмат.   1   

2   Раздел №2. Шахматная нотация.   2   

3   Раздел №3. Ценность шахматных фигур.   4   

4   Раздел №4. Техника матования одинокого короля.   4   

5   Раздел № 5. Достижение мата без жертвы материала.   3   

6   Раздел №6. Шахматная комбинация.   20   

   Итого:   34   

   

   

Учебно – тематический план   

3 год обучения   

   

№   Тема   Количество часов   

1   Раздел № 1. Основы дебюта.   34   

   Итого:   34   

   

Учебно – тематический план   

4 год обучения   

   

№   Тема   Количество часов   

1   Раздел № 1. Основы миттельшпиля.   17   

2   Раздел №2. Основы эндшпиля.   17   

   Итого:   34   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



   

   

   

   

Содержание программы   

1 год обучения   

   

      

Раздел 1.Шахматная доска (2 часа)   

   Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.   

Дидактические игры и задания   

«Горизонталь». Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий 

шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. п.).   

«Вертикаль». То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски.   

«Диагональ». То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски.   

Раздел 2. Шахматные фигуры (2 часа)   

Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.  Дидактические 

игры и задания   

«Волшебный мешочек». В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, 

каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана.    

«Угадай-ка». Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети должны догадаться, 

что это за фигура.    

«Секретная фигура». Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди называют 

все шахматные фигуры, кроме «секретной», которая выбирается) заранее; вместо названия этой 

фигуры надо сказать: «Секрет».   

«Угадай». Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются угадать,    

какая фигура загадана.    

«Что общего?» Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они похожи 

друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.)   

«Большая и маленькая». На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую фигуру 

и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте.   

   Раздел 3. Начальная расстановка фигур (1 час)   

 Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной позиции; 

правило «ферзь любит свой цвет»; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной 

расстановкой фигур.   

Дидактические игры и задания   

«Мешочек». Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно 

расставляют начальную позицию.   

«Да и нет». Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры 

рядом в начальном положении.   

«Мяч». Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: «Ладья 

стоит в углу», и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч следует поймать. 

Раздел 4. Ходы и взятие фигур (основная тема учебного курса) (16 часов)   

Правила хода и взятия каждой из фигур, игра «на уничтожение»,белопольные и чернопольные 

слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, 



слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. Дидактические игры 

и задания   

«Игра на уничтожение» — важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план 

действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с учениками 

ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает тот, кто побьет все 

фигуры противника.   

«Один в поле воин». Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованными, 

недвижимыми).   

«Лабиринт». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не 

становясь на «заминированные» поля и не перепрыгивая их.   

«Перехитри часовых». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, 

не становясь на «заминированные» поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур.   

«Сними часовых». Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой маршрут 

передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под ударом черных 

фигур.   

«Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной 

клетки шахматной доски.   

«Захват контрольного поля». Игра фигурой против фигуры ведется не с целью уничтожения, а 

с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на 

клетки, находящиеся под ударом фигуры противника.   

«Защита контрольного поля». Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон 

не имеет победителя.   

«Атака неприятельской фигуры». Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, 

но так, чтобы не оказаться под боем.   

«Двойной удар». Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры.   

«Взятие». Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее — побить незащищенную 

фигуру.   

«Защита». Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем.   

«Выиграй фигуру». Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они 

проиграли одну из своих фигур.   

«Ограничение  подвижности».  Это  разновидность  «игры  на 

 уничтожение»,  но  с «заминированными» полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры 

противника.   

Раздел 5. Цель шахматной партии (9 часов)   

Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила. 

Дидактические игры и задания   

«Шах или не шах». Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: стоит 

ли король под шахом или нет.   

«Дай шах». Требуется объявить шах неприятельскому королю.   

«Пять шахов». Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю.   

«Защита от шаха». Белый король должен защититься от шаха.   

«Мат или не мат». Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан ли 

мат черному королю.   

«Первый шах». Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает тот, 

кто объявит первый шах.   



«Рокировка». Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях.   

Раздел 6. Игра всеми фигурами из начального положения (3 часа) Самые 

общие представления о том, как начинать шахматную партию.  Дидактические игры 

и задания   

«Два хода». Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с   

педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими ходами.   

   

К концу учебного года обучающиеся должны знать:   

• шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, 

начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная 

и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья;   

• названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; правила хода и взятия  

каждой фигуры.   

   

К концу учебного года обучающиеся должны уметь:   

ориентироваться на шахматной доске;   

• играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений 

правил шахматного кодекса;   

• правильно помещать шахматную доску между партнерами;   

• правильно расставлять фигуры перед игрой;   

• различать горизонталь, вертикаль, диагональ;   

• рокировать;   

• объявлять шах;   

• ставить мат;   

• решать элементарные задачи на мат в один ход.   

   

   

Содержание программы   

2 год обучения   

   

Раздел 1. Краткая история шахмат (1 час)   

 Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы мира по 

шахматам.   

Раздел 2. Шахматная нотация (2 часа)   

 Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная 

нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения. Дидактические игры и задания  

«Назови вертикаль». Педагог показывает одну из вертикалей, ученики должны назвать ее (например: 

«Вертикаль «е»). Так школьники называют все вертикали.   

Затем педагог спрашивает: «На какой вертикали в начальной позиции стоят короли? Ферзи? 

Королевские слоны? Ферзевые ладьи?» И т. п.   

«Назови горизонталь». Это задание подобно предыдущему, но дети выявляют горизонталь 

(например: «Вторая горизонталь»).   

«Назови диагональ». А здесь определяется диагональ (например: «Диагональ el — а5»).   

«Какого цвета поле?» Учитель называет какое-либо поле и просит определить его цвет.   



«Кто быстрее». К доске вызываются два ученика, и педагог предлагает им найти на 

демонстрационной доске определенное поле. Выигрывает тот, кто сделает это быстрее.   

 «Вижу цель». Учитель задумывает одно из полей и предлагает ребятам угадать его. Учитель 

уточняет ответы учащихся   

Раздел 3. Ценность шахматных фигур (4 часа)   

   Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Способы 

защиты.   

Дидактические игры и задания   

«Кто сильнее». Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: «Какая фигура сильнее? 

На сколько очков?»   

«Обе армии равны». Педагог ставит на столе от одной до четырех фигур и просит ребят 

расположить на своих шахматных досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях 

учителя и ученика были равны.   

«Выигрыш материала». Педагог расставляет на демонстрационной доске учебные положения, 

в которых белые должны достичь материального перевеса.   

«Защита».  В  учебных  положениях  требуется  найти  ход,  позволяющий  сохранить 

материальное равенство.   

Раздел 4. Техника матования одинокого короля (4 часа)   

 Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья 

против короля.   

Дидактические игры и задания   

«Шах или мат». Шах или мат черному королю?   

«Мат или пат». Нужно определить, мат или пат на шахматной доске.   

«Мат в один ход». Требуется объявить мат в один ход черному королю.   

«На крайнюю линию». Белыми надо сделать такой ход, чтобы черный король отступил на одну 

из крайних вертикалей или горизонталей.   

«В угол». Требуется сделать такой ход, чтобы черным пришлось отойти королем на угловое 

поле.   

«Ограниченный король». Надо сделать ход, после которого у черного короля останется 

наименьшее количество полей для отхода.   

Раздел 5. Достижение мата без жертвы материала (3 часа)   

Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, середине и 

конце игры). Защита от мата.   

Дидактические игры и задания   

«Объяви мат в два хода». В учебных положениях белые начинают и дают мат в два хода.   

«Защитись от мата». Требуется найти ход, позволяющий избежать мага в один ход.   

Раздел 6. Шахматная комбинация (20 часов)   

Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых 

комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, 

освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, ведущие к 

достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей (комбинации на вечный 

шах, патовые комбинации и ДР).   

Дидактические игры и задания   

«Объяви мат в два хода». Требуется пожертвовать материал и дать мат в два хода.   

«Сделай ничью». Требуется пожертвовать материал и достичь ничьей.   



«Выигрыш материала». Надо провести простейшую двухходовую комбинацию и добиться   

материального перевеса.   

   

К концу учебного года дети должны знать:   

• обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур;  ценность шахматных 

фигур, сравнительную силу фигур.   

К концу учебного года дети должны уметь:   

• записывать шахматную партию;   

• матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и 

ладьей;   

• проводить элементарные комбинации.   

   

   

Содержание программы   

3 год обучения   

   

Раздел 1. Основы дебюта (34 часа)   

Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на мат с 

первых ходов. Детский мат и защита от него. Игра против “повторюшки-хрюшки”. Принципы игры в 

дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. Гамбиты. Наказание “пешкоедов”. Борьба за 

центр. Безопасная позиция короля. Гармоничное пешечное расположение. Связка в дебюте. Коротко о 

дебютах.   

Дидактические задания   

“Мат в 1 ход”, “Поставь мат в 1 ход нерокированному королю”, “Поставь детский мат” Белые 

или черные начинают и объявляют противнику мат в 1 ход.   

“Поймай ладью”, “Поймай ферзя”. Здесь надо найти ход, после которого рано введенная в игру 

фигура противника неизбежно теряется или проигрывается за более слабую фигуру.   

“Защита от мата” Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в 1 ход (как правило, в 

данном разделе в отличие от второго года обучения таких ходов несколько).   

“Выведи фигуру” Здесь определяется, какую фигуру на какое поле лучше развить.   

“Поставить мат в 1 ход “повторюшке”. Требуется объявить мат противнику, который слепо 

копирует ваши ходы.   

“Мат в 2 хода”. В учебных положениях белые начинают и дают черным мат в 2 хода.   

“Выигрыш материала”, “Накажи “пешкоеда”. Надо провести маневр, позволяющий получить 

материальное преимущество.   

“Можно ли побить пешку?”. Требуется определить, не приведет ли выигрыш пешки к 

проигрышу материала или мату.   

“Захвати центр”. Надо найти ход, ведущий к захвату центра.   

“Можно ли сделать рокировку?”. Тут надо определить, не нарушат ли белые правила игры, если 

рокируют.   

“В какую сторону можно рокировать?”. В этом задании определяется сторона, рокируя в 

которую белые не нарушают правил игры.   

“Чем бить черную фигуру?”. Здесь надо выполнить взятие, позволяющее избежать сдвоения 

пешек.   



“Сдвой противнику пешки”. Тут требуется так побить неприятельскую фигуру, чтобы у 

противника образовались сдвоенные пешки.   

   

К концу учебного года дети должны знать:   

• принципы игры в дебюте;   

• основные тактические приемы;      

• что означают термины: дебют, темп, оппозиция, ключевые поля.   

К концу учебного года дети должны уметь:   

• грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические удары и 

проводить комбинации;  •  точно разыгрывать простейшие окончания.   

   

   

   

Содержание программы   

4 год обучения   

   

Раздел 1. Основы миттельшпиля (17 часов)   

Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Тактические 

приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый шах. Двойной шах. 

Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса 

на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения 

пространства, уничтожения защиты, связки, “рентгена”, перекрытия и др. Комбинации для достижения 

ничьей.   

Дидактические задания   

“Выигрыш материала”. Надо провести типичный тактический прием, либо комбинацию, и 

остаться с лишним материалом.   

“Мат в 3 хода”. Здесь требуется пожертвовать материал и объявить красивый мат в 3 хода.   

“Сделай ничью” Нужно пожертвовать материал и добиться ничьей.   

Раздел 2. Основы эндшпиля (17 часов)   

Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при 

неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном расположении 

неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя слонами 

(простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. Пешка 

проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило “квадрата”. Пешка проходит в ферзи при 

помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, второй 

горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против короля, слон и 

пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о том, как играть в 

эндшпиле.   

Дидактические задания   

“Мат в 2 хода”. Белые начинают и дают черным мат в 2 хода. “Мат в 3 хода”. Белые начинают 

и дают черным мат в 3 хода. “Выигрыш фигуры”. Белые проводят тактический удар и выигрывают 

фигуру.   

“Квадрат”. Надо определить, удастся ли провести пешку в ферзи.   

“Проведи пешку в ферзи”. Тут требуется провести пешку в ферзи.   

“Выигрыш или ничья?”. Здесь нужно определить, выиграно ли данное положение.   



“Куда отступить королем?”. Надо выяснить, на какое поле следует первым ходом отступить 

королем, чтобы добиться ничьей. “Путь к ничьей”. Точной игрой надо добиться ничьей.   

   

К концу учебного года дети должны знать:   

• принципы игры в дебюте;   

• основные тактические приемы;      

• что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля. К 

концу учебного года дети должны уметь:   

• грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические удары и 

проводить комбинации;   

• точно разыгрывать простейшие окончания.   



Календарно-тематическое планирование 

1 год обучения   

   

№  

урока   

Тема занятия   Содержание   Виды деятельности.   Дата 

проведения   

   Раздел 1. Шахматная доска            

1.     Знакомство с шахматной доской   

   

Шахматная доска, белые и 

черные поля, горизонталь, 

вертикаль,  диагональ, 

центр.   

Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля.   

Чередование белых и черных полей на шахматной доске.   

Шахматная  доска  и  шахматные  поля  квадратные.  

Расположение доски между партнерами.   
Горизонтальная линия. Количество полей в горизонтали.  

Количество горизонталей на доске. Вертикальная линия. 

Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на 

доске. Чередование белых и черных полей в горизонтали и 

вертикали. Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и 

вертикали. Количество полей в диагонали. Короткие 

диагонали. Центр. Форма центра. Количество полей в центре.   

   

2.   Шахматная доска    Шахматная доска, белые и 

черные поля, горизонталь, 

вертикаль,   диагональ, 

центр.   

Чтение и инсценировка дидактической сказки «Котята – 

хвастунишки». Горизонтальная линия. Количество 

полей в горизонтали. Количество горизонталей на доске. 

Вертикальная линия. Количество полей в вертикали. 

Количество вертикалей на доске. Чередование белых и 

черных полей в горизонтали и вертикали. Диагональ. 

Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. 

Количество полей в диагонали. Короткие диагонали. 

Центр. Форма центра. Количество полей в центре. 

Дидактические задания и игры «Горизонталь», 

«Вертикаль», «Диагональ».   

   

   Раздел 2. Шахматные фигуры            

3.   Знакомство   с   шахматными 

фигурами   

Белые, черные, ладья, слон, 

ферзь, конь, пешка, король.   

Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

Дидактические задания и игры «Волшебный мешочек», 

«Угадай-ка», «Секретная фигура», «Угадай», «Что общего?», 

«Большая или маленькая».   

   



4.   Знакомство  

фигурами   
с   шахматными  Белые, черные, ладья, слон, 

ферзь, конь, пешка, король.   
Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.      

  

    Раздел   3.   Начальная  

расстановка фигур   

   

   

      

5.   Начальное положение   Начальное положение 

(начальная позиция); 

расположение каждой из 

фигур в начальной позиции; 

правило «ферзь любит свой 

цвет»; связь между  
горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальной 

 расстановкой фигур.   

Расстановка фигур перед шахматной партией. Правило: 

«Ферзь любит свой цвет», связь между горизонталями, 

вертикалями, диагоналями и начальным положением фигур. 

Дидактические задания и игры «Мешочек», «Да и нет», 

«Мяч».   

   

   Раздел 4. Ходы и взятие фигур           

6.   Знакомство с шахматной фигурой. 

Ладья.   
(Основная тема учебного 

курса.) Правила хода и 

взятия каждой из фигур, 

игра «на уничтожение», 

белопольные и 

чернопольные слоны, 

одноцветные и 

разноцветные слоны, 

качество, легкие и тяжелые 

фигуры, ладейные, коневые, 

слоновые, ферзевые, 

королевские пешки, взятие 

на проходе, превращение 

пешки.    

Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. 

Взятие. Дидактические задания и игры «Лабиринт», 

«Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший 

путь».   

   

7.   Ладья в игре.   Дидактические задания и игры «Захват контрольного поля», 

«Защита контрольного поля», «Игра на уничтожение» (ладья 

против ладьи, две ладьи против одной, две ладьи против 

двух), «Ограничение подвижности».   

   

8.   Знакомство с шахматной фигурой. 

Слон.   
Место слона в начальном положении. Ход слона, взятие. 

Белопольные и чернопольнын слоны. Разноцветные и 

одноцветные слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура. 

Дидактические задания и игры «Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь».   

   

9.   Слон в игре.   Дидактические задания и игры «Захват контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (слон против слона, два слона против 

одного, два слона против двух), «Ограничение 

подвижности».   

   



10.   Ладья против слона.    Дидактические задания и игры «Перехитри часовых», 

«Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру». 

Термин «стоять под боем». Дидактические задания и игры 

«Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (ладья против слона, две ладьи 

против слона, ладья против двух слонов, две ладьи против 

двух слонов, сложные положения), «Ограничение   

   

  

      подвижности».     

11.   Знакомство с шахматной фигурой. 

Ферзь.   

Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, взятие. 

Ферзь – тяжелая фигура. Дидактические задания и игры   

«Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», 

«Кратчайший путь».   

   

12.   Ферзь в игре.   Дидактические задания и игры «Захват контрольного поля», 

«Защита контрольного поля», «Игра на уничтожение» (ферзь 

против ферзя), «Ограничение подвижности».   

   

13.   Ферзь против ладьи и слона.   Дидактические задания и игры «Перехитри часовых», 

«Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру», 

«Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (ферзь против ладьи, ферзь против 

слона, ферзь против ладьи и слона, сложные положения), 

«Ограничение подвижности».   

   

14.   Знакомство с шахматной фигурой. 

Конь.   
Место коня в начальном положении. Ход коня, взятие. Конь 

– легкая фигура. Дидактические задания и игры «Лабиринт», 

«Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший 

путь».   

   

15.   Конь в игре.   Дидактические задания и игры «Захват контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (конь против коня, два коня против 

одного, один конь против двух, два коня против двух), 

«Ограничение подвижности».   

   



16.   Конь против ферзя, ладьи слона.    Дидактические задания и игры «Перехитри часовых», 

«Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру», 

«Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (конь против ферзя, конь против 

ладьи, конь против слона, сложные положения), 

«Ограничение подвижности».   

   

17.   Знакомство с пешкой.   Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, 

слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход пешки, взятие. 

Взятие на проходе. Превращение пешки. Дидактические 

задания и игры «Лабиринт», «Один в поле воин».   

   

18.   Пешка в игре.   Дидактические задания и игры «Игра на уничтожение» 

(пешка против пешки, две пешки против одной, одна пешка 

против двух, многопешечные положения), «Ограничение 

подвижности».   

   

19.   Пешка против ферзя, ладьи, коня,   Дидактические задания и игры» Перехитри часовых»,      

  

  слона.     «Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру», 

«Игра на уничтожение» (пешка против ферзя, пешка против 

ладьи, пешка против слона, пешка против коня, сложные 

положения), «Ограничение подвижности».   

  

20.   Знакомство с шахматной фигурой. 

Король.   

Место короля в начальном положении. Ход короля, взятие.   

Короля не бьют, но и под бой его ставить нельзя. 

Дидактические задания и игры «Лабиринт», «Перехитри 

часовых», «Один в поле воин», «Кратчайший путь», «Игра на 

уничтожение» (король против короля).   

   

21.   Король против других фигур.   Дидактические задания и игры «Перехитри часовых», 

«Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», 

«Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру», 

«Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», 

«Игра на уничтожение» (король против ферзя, король против 

ладьи, король против слона, король против коня, король 

против пешки), «Ограничение подвижности».   

   

 



   Раздел 5. Цель шахматной 

партии   

         

22.   Шах.     Шах, мат, пат, ничья, мат в 

один ход, длинная и 

короткая рокировка и ее 

правила.   

Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от 

шаха. Открытый шах. Двойной шах. Дидактические задания 

«Шах или не шах», «Дай шах», «Пять шахов», «Защита от 

шаха». Дидактическая игра «Первый шах».   

   

23.   Мат.      Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Мат 

в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, пешкой 

(простые приемы). Дидактические задания «Мат или не мат», 

«Мат в один ход».   

   

   

24.   Ставим мат.     Мат в один ход: сложные примеры с большим числом 

шахматных фигур. Дидактическое задание «Дай мат в один 

ход».   

   

25.   Ставим мат.     Мат в один ход: сложные примеры с большим числом 

шахматных фигур. Дидактическое задание «Дай мат в один 

ход».   

   

26.   Ничья.     Варианты ничьей.      

27   Пат.     Отличие пата от мата. Примеры на пат. Дидактическое 

задание «Пат или не пат».   
   

28   Рокировка.     Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки.       

29   Рокировка.       Дидактическое задание «Рокировка».      

30   Рокировка.     Дидактическое задание «Рокировка».      

    Раздел  6.  Игра  всеми           

  фигурами  из  начального  

положения   

     

31.   Шахматная партия.   

   

Самые  общие 

представления о том, как  

начинать   шахматную 

партию.   

Игра всеми фигурами из начального положения (без 

пояснения о том, как лучше начинать шахматную партию).  

Дидактическая игра «Два хода».   
Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания 

дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения.   

Демонстрация коротких партий.   

   



32.   Шахматная партия.   

   

Закрепление программного материала – викторина «В стране 

шахмат». Игра всеми фигурами из начального положения.   
   

33.   Повторение по теме «Сила и 

слабость шахматной фигуры, ее 

игровые возможности».    

   

Повторение программного 

материала 1-6 главы.   
Просмотр диафильма «Приключения в Шахматной стране. 

Первый шаг в мире шахмат». Поля, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр. Ходы шахматных фигур.  Шах, мат, пат. 

Начальное положение.  Игровая практика (игра всеми 

фигурами из начального положения).   
Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты 

ничьей. Самые общие рекомендации о принципах 

разыгрывания дебюта. Задания на мат в один ход. 

Демонстрация коротких партий. Дидактические игры и 

задания «Две фигуры против целой армии», «Убери лишние 

фигуры», «Ходят только белые», «Неотвратимый мат».   

Игровая практика.   

   

   

   

Календарно-тематическое планирование 

2 год обучения   

   

№  

урока   

Тема занятия   Содержание   Виды деятельности.   Дата 

проведения   

   Раздел 1. Краткая история 

шахмат   

         

  

1.     Краткая история шахмат.    Происхождение шахмат.   

Легенды о шахматах.   

Чатуранга и шатрандж. 

Шахматы проникают в 

Европу.   

Просмотр диафильма «Книга шахматной мудрости. Второй 

шаг в мир шахмат». Чемпионы мира  по шахматам. Игровая 

практика.   

   

   Раздел 2. Шахматнаянотация            



2.   Шахматная нотация. Обозначение 

горизонталей, вертикалей, полей.   
Обозначение горизонталей 

вертикалей, полей.   
, Дидактические игры и задания «Назови вертикаль», «Назови 

горизонталь», «Назови диагональ», «Какого цвета поле», 

«Кто быстрее», «Вижу цель». Игровая практика. На этом 

занятии дети, делая ход, проговаривают, какая фигура с 

какого поля на какое идет. Например: «Король с е1 – на е2».   

   

3.   Шахматная нотация. Обозначение 

шахматных фигур и терминов.   

Обозначение  шахматных 

фигур и терминов.   

Запись начального положения. Краткая  и полная шахматная 

нотация. Запись шахматной партии. Игровая практика (с 

записью шахматной партии или фрагмента шахматной 

партии).   

   

    Раздел   3.   Ценность  

шахматных фигур   

   

   

      

4.   Ценность шахматных фигур. 

Ценность фигур. Сравнительная 

сила фигур.   

Ценность  фигур. 

Сравнительная сила фигур.   

.  

 Дидактические игры и задания» Кто сильнее», «Обе армии  

равны».   Достижение  материального   перевеса. 

Дидактические игры и задания «Выигрыш материала» 

(выигрыш ферзя).   

   

  

5.   Ценность шахматных фигур. 

Достижение материального 

перевеса.   

Достижение материального перевеса. Дидактические игры и 

задания» Выигрыш материала» (выигрыш ладьи, слона, 

коня). Игровая практика.   

   

6.   Ценность  шахматных  фигур 

Способы защиты.   

Достижение материального перевеса. Дидактические игры и 

задания «Выигрыш материала» (выигрыш пешки). Способы 

защиты. Дидактические игры и задания «Защита»  

(уничтожение атакующей фигуры, уход из-под боя).    

Игровая практика.   

   

7.    Ценность   шахматных   фигур.  
Защита.   

Защита. Дидактические игры и задания «Защита» (защита 

атакованной фигуры другой своей фигурой, перекрытие, 

контратака). Игровая практика.   

   

   Раздел 4. Техника матования 

одинокого короля   

          

8.   Техника матования одинокого 

короля. Две ладьи против короля.   

Техника   матования 

одинокого короля.   

Две ладьи против короля. Дидактические игры и задания 

«Шах или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На 

крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный король», «Мат   

   

  



      в два хода». Игровая практика.     

9.   Техника матования одинокого 

короля. Ферзь и ладья против 

короля.   

Ферзь и ладья против короля. Дидактические игры и задания 

«Шах или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На 

крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный король», «Мат в 

два хода». Игровая практика.   

   

10.   Техника матования одинокого 

короля. Ферзь и король против 

короля.   

 Ферзь и король против короля. Дидактические игры и 

задания «Шах или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», 

«На крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный король», 

«Мат в два хода». Игровая практика.   

   

11.   Техника матования одинокого 

короля. Ладья и король против 

короля.   

Ладья и король против короля. Дидактические игры и 

задания «Шах или мат», «Мат или пат», «Мат в один ход», 

«На крайнюю линию», «В угол», «Ограниченный король», 

«Мат в два хода». Игровая практика.   

   

   Раздел 5. Достижение мата 

без жертвы материала   

         

12.   Достижение мата без жертвы 

материала. Учебные положения на 

мат в два хода в эндшпиле.   

Учебные положения на мат в 

два хода в эндшпиле.   

   

Цугцванг. Дидактические игры и задания «Объяви мат в два 

хода». Защита от мата. Дидактические игры и задания 

«Защитись от мата». Игровая практика.   

   

13.   Достижение мата без жертвы 

материала. Учебные положения на 

мат в два хода в миттельшпиле.     

Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода». 

Защита от мата. Дидактические игры и задания «Защитись от 

мата». Игровая практика.   

   

   

14.   Достижение мата без жертвы 

материала. Учебные положения на 

мат в два хода в дебюте.   

Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода». 

Защита от мата. Дидактические игры и задания «Защитись от 

мата». Игровая практика.   

   

   Раздел 6. Шахматная 

комбинация   

   

   

      

15.   Матовые комбинации. Темы 

комбинаций. Тема отвлечения.   

Матовые комбинации. Темы 

комбинаций.   

Комбинации,  ведущие 

 к достижению 

материального перевеса. 

Комбинации для достижения 

Тема отвлечения. Дидактические игры и задания «Объяви мат 

в два хода». Игровая практика.   
   

16.   Матовые   комбинации.  Тема 

завлечения.   

Тема завлечения. Дидактические игры и задания «Объяви 

мат в два хода». Игровая практика.   
   

17.   Матовые   комбинации.  Тема 

блокировки.     
Тема блокировки.  Дидактические игры и задания «Объяви 

мат в два хода». Игровая практика.   
    



18.   Матовые комбинации. Тема 

разрушения королевского 

прикрытия.   

 ничьей. Патовые 

 комбинации.  

Типичные комбинации 

 в дебюте.   

Тема разрушения королевского прикрытия. Дидактические 

игры и задания «Объяви мат в два хода». Игровая практика.   
    

19.    Матовые   комбинации.   Тема    Тема  освобождения   пространства. Тема   уничтожения      

  

 

20.   Матовые комбинации. Другие 

шахматные комбинации и 

сочетание приемов.   

  

Другие шахматные комбинации и сочетание приемов.    

Дидактические игры и задания «Объяви мат в два хода».   

Игровая практика.   

   

21.   Комбинации,  ведущие   к 

достижению  материального 

перевеса. Тема отвлечения. Тема 

завлечения.   

Тема отвлечения. Тема завлечения. Дидактические игры и 

задания «Выигрыш материала». Игровая практика.   
    

22.   Комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Тема уничтожения 

защиты.    

Тема уничтожения защиты. Дидактические игры и задания 

«Выигрыш материала». Игровая практика.   
    

23.   Комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Тема связки.   

Тема связки.  Дидактические игры и задания «Выигрыш 

материала». Игровая практика.   
    

24.   Комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Тема освобождения 

пространства. Тема перекрытия   

 Тема  освобождения  пространства.  Тема  перекрытия.   

Дидактические игры и задания «Выигрыш материала».   

Игровая практика.   

   

25.   Комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Тема превращения 

пешки.     

Тема превращения пешки.  Дидактические игры и задания 

«Проведи пешку в ферзи». Игровая практика.   
    

  освобождения пространства. Тема 

уничтожения защиты. Тема  
«рентгена».   

   защиты. Тема «рентгена». Дидактические игры и задания 

«Объяви мат в два хода». Игровая практика.   
   



26.   Комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Тема превращения 

пешки.     

Тема превращения пешки.  Дидактические игры и задания 

«Проведи пешку в ферзи». Игровая практика.   
    

27.   Комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса. Сочетание тактических 

приемов.     

Сочетание тактических приемов.  Дидактические игры и 

задания «Выигрыш материала». Игровая практика.   
    

28.   Комбинации для достижения 

ничьей. Патовые комбинации.   
Дидактические игры и задания «Сделай ничью». Игровая 

практика.   
   

29.   Комбинации  для   достижения 

ничьей. Комбинации на вечный 

шах.   

Дидактические игры и задания «Сделай ничью». Игровая 

практика.   
   

30.   Типичные комбинации в дебюте.   Дидактические игры и задания «Проведи комбинацию».      

      

  

  

  

Игровая практика.     

31.   Типичные комбинации в дебюте.   Дидактические игры и задания «Проведи комбинацию». 

Игровая практика.   
    

32.   Типичные комбинации в дебюте 

(более сложные примеры).   
Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). 

Дидактические игры и задания «Проведи комбинацию».   

Игровая практика.   

    

33.   Типичные комбинации в дебюте 

(более сложные примеры).   

Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). 

Дидактические игры и задания «Проведи комбинацию».   

Игровая практика.   

    

34.   Типичные комбинации в дебюте 

(более сложные примеры).   

Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). 

Дидактические игры и задания «Проведи комбинацию».   

Игровая практика.   

    

   

   

   

   

   

Календарно-тематическое планирование 

3 год обучения   



   

№  

урока   

Тема занятия   Содержание   Виды деятельности.   Дата 

проведения   

   Раздел 1. Основы дебюта            

1.   Двух- и трехходовые партии.   Основы дебюта. Выявление 

причин поражения в них 

одной из сторон.   

Дидактическое задание “Мат в 1 ход” (на втором либо третьем 

ходу партии).   
   

2.   Решение задания “Мат в 1 ход”.   Дидактическое задание “Мат в 1 ход” (на втором либо 

третьем ходу партии).   
   

3.   Невыгодность раннего ввода в игру 

ладей и ферзя.   
Дидактические задания “Поймай ладью”, “Поймай ферзя”.      

4.   Решение   заданий  

 “Поймай ладью”.   

Дидактические задания “Поймай ладью”.      

5.   Решение заданий “Поймай ферзя”.   Дидактические задания “Поймай ферзя”.      

6.   Игра “на мат” с первых ходов 

партии.   
Дидактические задания “Поставь детский мат”      

7.   Детский мат.     Дидактические задания “Поставь детский мат”.      

8.   Детский мат. Защита.   Дидактические задания “Поставь детский мат”, “Защитись от 

мата.   
   

9.   Вариации на тему детского мата.   Дидактические задания “Поставь детский мат”, “Защитись      

  

      от мата.     

10.   Другие угрозы быстрого мата в 

дебюте. Защита.   

Защитись от мата.      

11.   Как отражать скороспелый 

дебютный наскок противника.   

Защитись от мата.      

12.   Решение заданий.   Игра в шахматы.      

13.   “Повторюшка-хрюшка” (черные 

копируют ходы белых). Наказание 

“повторюшек”.   

Дидактические задания “Поставь мат в 1 ход “повторюшке”, 

“Выиграй фигуру у “повторюшки”.   
   

14.   Решение заданий.   “Выиграй фигуру у “повторюшки”.      

15.   Принципы игры в дебюте.    Дидактическое задание “Выведи фигуру”.      

16.   Быстрейшее развитие фигур.   Дидактическое задание “Выведи фигуру”.      



17.   Темпы. Гамбиты.   Дидактическое задание “Выведи фигуру”.      

   

18.   Решение   задания   “Выведи   

фигуру”   

Дидактическое задание “Выведи фигуру”.      

19.   Наказание  за 

 несоблюдение принципа 

быстрейшего развития фигур.   

Дидактические задания “Мат в два хода”, “Выигрыш 

материала”   
   

20.   “Пешкоедство”. Неразумность 

игры в дебюте одними пешками (с 

исключениями из правила).   

“Накажи “пешкоеда”, “Можно ли побить пешку?”.   

   

   

21.   Принципы игры в дебюте.    Дидактические задания “Захвати центр”, “Выиграй фигуру”.      

22.   Борьба за центр.   Дидактические задания “Захвати центр”, “Выиграй фигуру”.      

23.   Гамбит Эванса.   Дидактические задания “Захвати центр”, “Выиграй фигуру”.      

24.   Королевский гамбит.   Дидактические задания “Захвати центр”, “Выиграй фигуру”.      

25.   Ферзевый гамбит.   Дидактические задания “Захвати центр”, “Выиграй фигуру”.      

26.   Безопасное положение короля. 

Рокировка.   
 Дидактические задания “Можно ли сделать рокировку?”, “В 

какую сторону можно рокировать?”, “Поставь мат в 1 ход 

нерокированному королю”, “Поставь мат в 2 хода 

нерокированному королю”, “Не получат ли белые мат в 1 

ход, если рокируют?”.   

   

27.   Гармоничное  пешечное 

расположение. Какие бывают 

пешки.   

Дидактические задания “Чем бить черную фигуру?”, “Сдвой 

противнику пешки”.   
   

28.   Связка в дебюте.    Дидактические игры и задания.      

29.   Полная и неполная связка.   Дидактические игры и задания.      

30.   Открытые,  полуоткрытые и 

закрытые дебюты.   
  Дидактические игры и задания. Игровая практика.      

31.   Решение заданий.   Дидактические игры и задания. Игровая практика.      

32.   Типичные комбинации в дебюте.   Дидактические игры и задания. Игровая практика.      

33.   Типичные комбинации в дебюте 

(более сложные примеры).   

Дидактические игры и задания. Игровая практика.      

34.   Типичные комбинации в дебюте 

(более сложные примеры).   

Дидактические игры и задания. Игровая практика.      



   

   

   

   

   

   

   

   

   

Календарно-тематическое планирование 

4 год обучения   

   

№  

урока   

Тема занятия   Содержание   Виды деятельности.   Дата 

проведения   

   Раздел 1. Основы 

миттельшпиля   

         

1.   Связка в миттельшпиле. Двойной  
удар. ”   

Самые  общие  
рекомендации о том, как 

играть в миттельшпиле.   

Тактические приемы.   

Развитие смекалки, находчивости, творческой фантазии, 

аналитических способностей, выдержки, воли к победе.   
   

2.   Тактические приемы. Открытое 

нападение.   

Дидактическое задание “Выигрыш материала”.      

3.   Открытый шах. Двойной шах.   Дидактическое задание “Выигрыш материала”.      

4.   Матовые комбинации (на мат в 3 

хода) и комбинации, ведущие к 

достижению  материального 

перевеса.   

Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш 

материала”. Развитие смекалки, находчивости, творческой 

фантазии, аналитических способностей, выдержки, воли к 

победе.   

   

5.   Темы  завлечения,   отвлечения, 

блокировки.   

Развитие смекалки, находчивости, творческой фантазии, 

аналитических способностей, выдержки, воли к победе.   
   

6.   Решение заданий.   Развитие смекалки, находчивости, творческой фантазии, 

аналитических способностей, выдержки, воли к победе.   
   

  



7.   Матовые комбинации и 

комбинации, ведущие к 

достижению материального 

перевеса.   

  Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш 

материала”.   

   

   

8.   Темы разрушения королевского 

прикрытия,   освобождения 

пространства,  уничтожения 

защиты.   

Дидактические задания “Объяви мат в 3 хода”, “Выигрыш 

материала”.   

   

   

9.   Решение заданий.   Развитие смекалки, находчивости, творческой фантазии, 

аналитических способностей, выдержки, воли к победе.   
   

10.   Темы  связки,   “рентгена”, 

перекрытия.   

Развитие смекалки, находчивости, творческой фантазии, 

аналитических способностей, выдержки, воли к победе.   
   

11.   Решение заданий.   Развитие смекалки, находчивости, творческой фантазии, 

аналитических способностей, выдержки, воли к победе.   
   

12.   Другие темы комбинаций и 

сочетание тематических приемов.   

Развитие у игрока внимания, интуиции, логического 

мышления и умения просчета ситуации вперед на несколько 

ходов.   

   

13.   Решение заданий.   Развитие у игрока внимания, интуиции, логического 

мышления и умения просчета ситуации вперед на несколько 

ходов.   

   

 

14.   Комбинации  для   достижения 

ничьей.   
 Дидактическое задание “Сделай ничью”.   

   

   

15.   Патовые комбинации.   

Комбинации на вечный шах.   

Дидактическое задание “Сделай ничью”.   

   

   

16.    Классическое   наследие.   

“Бессмертная” партия.   

Развитие у игрока внимания, интуиции, логического 

мышления и умения просчета ситуации вперед на несколько 

ходов.   

   

17.   “Вечнозеленая” партия.   Развитие у игрока внимания, интуиции, логического 

мышления и умения просчета ситуации вперед на несколько 

ходов.   

   

   

   Раздел 2. Основы эндшпиля            



18.   Ладья против ладьи.   Самые  общие  
рекомендации о том, как 

играть в эндшпиле.   

Тактические приемы.   

Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”,   

“Выигрыш фигуры”.   

   

   

19.   Ферзь против ферзя.   Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 

“Выигрыш фигуры”.   
   

      

   

  

20.   Ферзь против ладьи (простые 

случаи).    
Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”,   

“Выигрыш фигуры”.   

   

   

21.   Решение заданий.   Развитие у игрока внимания, интуиции, логического 

мышления и умения просчета ситуации вперед на несколько 

ходов.   

   

22.   Ферзь против слона.   Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 

“Выигрыш фигуры”.   
   

23.   Ферзь против коня.   Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 

“Выигрыш фигуры”.   
   

24.   Ладья против слона (простые 

случаи).   

Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 

“Выигрыш фигуры”.   
   

25.   Ладья против коня (простые 

случаи).   
Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”, 

“Выигрыш фигуры”.   
   

26.   Матование  двумя  слонами  

(простые случаи).   

 Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”.      

27.   Матование  слоном  и  конем  

(простые случаи).   

Дидактические задания “Мат в 2 хода”, “Мат в 3 хода”.      

28.   Пешка против короля.   Дидактическое задание “Квадрат”.      

29.   Когда пешка проходит в ферзи без 

помощи своего короля.  Правило 

“квадрата”   

Дидактическое задание “Квадрат”.   

   

   

30.   Белая пешка на седьмой и шестой 

горизонталях.   

“Проведи пешку в ферзи”.      

31.   Король помогает своей пешке. 

Оппозиция.   

“Проведи пешку в ферзи”.      



32.   Белая  пешка  на  пятой 

горизонтали. Король ведет свою 

пешку за собой.    

“Проведи пешку в ферзи”.      

33.   Удивительные  ничейные 

положения. Два коня против 

короля.   

“Выигрыш или ничья?”, “Куда отступить королем?”.      

34.   Слон и пешка против короля. Конь 

и пешка против короля.   

Дидактические задания “Куда отступить королем?”, “Путь к 

ничьей”.   
   

   

   



Перечень ключевых слов.   

   

Безопасная позиция короля    

Белые и черные поля    

Борьба за центр    

Быстрейшее развитие фигур    

Гамбиты    

Гармоничное пешечное расположение    

Горизонталь, вертикаль    

Двойной удар    

Двойной шах    

Двух- и трехходовые партии    

Детский мат и защита от него  

Диагональ  длинная и короткая 

рокировка Достижение 

материального перевеса  Запись 

начального положения  Запись 

шахматной партии    

Игра на мат с первых ходов    

Ключевые поля    

Краткая и полная шахматная нотация    

Мат    

Мат в один ход    

Матовые комбинации на мат в 3 хода  

Наказание “пешкоедов”    

Начальное положение (начальная позиция)   

Оппозиция    

Открытое нападение    

Открытый шах    

Пат   

Понятие о темпе    

Правило “квадрата”    

Принципы игры в дебюте    

Рождение шахмат    

Связка в дебюте    

Связка в миттельшпиле    

Способы защиты   

Сравнительная сила фигур    

Тактические приемы    

Ценность фигур    

Чемпионы мира по шахматам   

Шах    

Шахматная доска    

Шахматные фигуры (Белые, черные, ладья, 

слон,  ферзь,  конь,  пешка,  король) 

Элементарные окончания.  

   Материально-техническое обеспечение занятий.   

   

• Компьютерный класс с возможностью выхода в Интернет   

• Онлайн шахматы   

• Тренажёры для игры   

• Шахматные доски для игры в парах   

• Магнитная шахматная доска для фронтальной работы   

• Шахматные часы   

     Список использованной литературы   

   

1. Учебники и пособия по обучению детей шахматной игре    

2. Авербах Ю., Бейлин М. Путешествие в Шахматное королевство. – М.: ФиС, 1972.   

3. Авербах Ю., Бейлин М. Шахматный самоучитель. – М.: Советская Россия, 1970.   

4. Бондаревский И. Учитесь играть в шахматы. – Л.: Лениздат, 1966.   

5. Бронштейн Д. Самоучитель шахматной игры. – М.: ФиС, 1980, 1982.   



6. Весела И., Веселы И. Шахматный букварь. – М.: Просвещение, 1983.    

7. Гришин В., Ильин Е. Шахматная азбука. – М.: Детская литература, 1980.   

8. Журавлев Н. В стране шахматных чудес. – М.: Международная книга, 1991.   

9. Журавлев Н. Шаг за шагом. – М.: ФиС, 1986.   

10. Никитин А., Фрадкин А. Книга начинающего шахматиста. – Красноярск, 1983.   

11. Савин П. В мире шахматных комбинаций. – Кишинев: Картя Молдовеняскэ, 1981.   

12. Сокольский А. Ваш первый ход. – М.: ФиС, 1977.   

13. Сухин И. 1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. – М.: Астрель, АСТ, 2001. 14. 

Шахматы как предмет обучения и вид соревновательной деятельности. – М.: ГЦОЛИФК, 

1986.   

15. Юдович М. Занимательные шахматы. – М.: ФиС, 1966.   

16. Яковлев Н., Костров В. Шахматный задачник. – СПб.: ЦНТИ, 1994.   

   

     Дидактические шахматные сказки   

1. Сухин И. Котята-хвастунишки //Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. –  М.: 

Новая школа, 1994. – Вып. 3.   

2. Сухин И. Лена, Оля и Баба Яга // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – 

М.: Новая школа, 1995. – Вып. 5.   

3. Сухин И. От сказки – к шахматам. Сухин И. Удивительные превращения деревянного 

кругляка // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство 

фирмыACT, 1993.    

4. Сухин И. Удивительные приключения шахматной доски. Сухин И. Хвастуны в 

Паламеде.Сухин И. Черно-белая магия Ущелья Великанов // Сухин И. Книга-выручалочка по 

внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 2.   

5. Сухин И. Шахматная сказка // Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 

1991.   

      

     Сказки и рассказы для детей о шахматах и шахматистах   

1. Аматуни П. Королевство Восемью Восемь.Гришин В., Осипов Н. В гостях у Короля // 

Гришин В., Осипов Н. Малыши открывают спорт. – М.: Педагогика, 1978.   

2. Добрыня, посол князя Владимира (былина). Драгунский В. Шляпа гроссмейстера. Ильин  Е. 

В стране деревянных королей. – М.: Малыш, 1982.   

3. Кумма А., Рунге С. Шахматный  Король .Медведев В. Как капитан Соври-голова чуть не стал 

чемпионом, или Фосфорический мальчик. Молодцу и семидесяти искусств мало (узбекская 

сказка).Остер Г. Полезная девчонка. Пермяк Е. Вечный Король. Сендюков С. Королевство в 

белую клетку. – М.: Малыш, 1973.    

4. Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин.   

Шаров А. Сказка о настоящих слонах.   

5. Стихотворения о шахматах и шахматистах   

6. Берестов В. В шахматном павильоне. Берестов В. Игра.Ильин Е. Приключения Пешки. –  М.: 

ФиС, 1975.   



7. Ильин Е. Средневековая легенда. Квитко Л. Турнир.Никитин В. Чья армия сильней? – 

Красноярск, 1977.    

8. Сухин И. Волшебная игра.   

   

     Художественная литература для детей по шахматной тематике   

1. Булычев К. Сто лет тому вперед. Велтистов Е. Победитель невозможного. Кассиль Л. 

Кондуит и Швамбрания. Крапивин В. Тайна пирамид. Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье. Лагин 

Л. Старик Хоттабыч. Надь К. Заколдованная школа. Носов Н. Витя Малеев в школе и дома. 

Носов Н. Незнайка в Солнечном городе. Рабле Ф. Гаргантюа и Пантагрюэль. Раскатов М.  

Пропавшая буква. Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее проделки. Сухин И. Страна Грез // Сухин 

И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 4,  

5.    

2. Томин. Шел по городу волшебник. Чжан-Тянь-И. Секрет драгоценной тыквы. Чеповецкий  

Е. Приключения шахматного солдата Пешкина.   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Приложение 1   

   

Дидактические игры и игровые задания.   

“Горизонталь”. Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий шахматной 

доски кубиками (фишками и пешками).   

“Вертикаль”. То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски.   

“Диагональ”. То же самое, но заполняется она из диагоналей шахматной доски.   

“Волшебный мешочек”. В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фигуры, 

каждый из учеников пытается на ощупь определить, какая фигура спрятана.   

“Угадай-ка”. Педагог словесно описывает одну из фигур, дети должны догадаться, что это за фигура.   

“Секретная фигура”. Все фигуры стоят на столе в ряд, дети по очереди называют все шахматные 

фигуры кроме секретной, которая выбирается заранее; вместо названия этой фигуры надо сказать: 

“Секрет”.   

“Угадай”. Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети пытаются угадать, какая фигура 

загадана.   

“Что общего?”. Педагог берет две шахматные фигуры, и дети говорят, чем похожи друг на друга 

фигуры, чем отличаются (цвет, форма).   

“Большая и маленькая”. Педагог ставит на стол шесть разных фигур. Дети по одному выходят и 

называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Вскоре все фигуры расставлены по росту.  

“Кто сильнее?”. Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: “Какая фигура сильнее? На 

сколько очков?”.   

“Обе армии равны”. Педагог ставит на столе от одной до пяти фигур и просит ребят расположить 

на своих досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях учителя и ученика были 

равны.   

“Мешочек”. Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно расставляют 

начальную позицию.   

“Да или нет?”. Педагог берет две шахматные фигуры, а дети отвечают, стоят ли эти фигуры рядом в 

начальном положении.   

“Не зевай!”. Педагог говорит какую-либо фразу о начальном положении, например: “Ладья стоит 

в углу”, и бросает кому-либо из учеников мяч; если утверждение верно, то мяч следует поймать. 

“Игра на уничтожение”– важнейшая игра курса. Именно здесь все плюсы шахмат начинают 

“работать” на ученика – формируется внутренний план действий, аналитико-синтетическая 



функция мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего 

фигура против фигуры); выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.   

“Один в поле воин”. Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются 

заколдованными, недвижимыми).   

“Лабиринт”. Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не становясь на 

“заминированные” поля и не перепрыгивая их.   

“Перехитри часовых”. Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не 

становясь на “заминированные” поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур. “Сними 

часовых”. Белая фигура должна побить все черные фигуры; избирается такой маршрут 

передвижения по шахматной доске, чтобы ни разу не оказаться под боем черных фигур. 

“Кратчайший путь”. За минимальное число ходов белая фигура должна достичь определенной 

клетки шахматной доски.   

“Захват контрольного поля”. Игра фигурой против фигуры ведется не на уничтожение, а с целью 

установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на поля, 

находящиеся под ударом фигуры противника.   

“Защита контрольного поля”. Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих сторон не 

имеет победителя.   

“Атака неприятельской фигуры”. Белая фигура должна за один ход напасть на черную фигуру, но 

так, чтобы не оказаться под боем.   

“Двойной удар”. Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры, но так, чтобы не 

оказаться под боем.   

“Взятие”. Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную фигуру.   

“Защита”. Нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем.   

Примечание.Все дидактические игры и задания из этого раздела (даже такие на первый взгляд 

странные, как “Лабиринт” и т.п., где присутствуют “заколдованные” фигуры и “заминированные” 

поля) моделируют в доступном для детей виде те или иные ситуации, с которыми шахматисты 

сталкиваются в игре за шахматной доской. При этом все игры и задания являются занимательными 

и развивающими, эффективно способствуют тренингу образного и логического мышления.  “Два 

хода”. Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с педагогом 

следующим образом: на каждый ход педагога ученик отвечает двумя своими ходами подряд.   

   

Приложение 2 

Дидактические задания.   

“Мат в один ход”.“Поставь мат в один ход нерокированному королю”. “Поставь детский мат”. Белые 

или черные начинают и дают мат в один ход.   

“Поймай ладью”. “Поймай ферзя”. Надо найти такой ход, после которого рано введенная в игру 

фигура противника неизбежно теряется или проигрывается за более слабую фигуру.   

“Защита от мата”. Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в один ход (в данном разделе 

в отличие от второго года обучения таких видов несколько).   

“Выведи фигуру”.Определяется, какую фигуру и на какое поле лучше развить.   

“Поставь мат “повторюшке” в один ход”. Требуется поставить мат в один ход противнику, который 

слепо копирует ваши ходы.   



“Мат в два хода”. В учебных положениях белые начинают и дают мат в два хода.   

“Выигрыш материала”. “Накажи пешкоеда”. Надо провести маневр, позволяющий получить 

материальное преимущество.   

“Можно ли побить пешку?”. Требуется определить, не приведет ли выигрыш пешки к проигрышу 

материала или мату.   

“Захвати центр”. Надо найти ход, ведущий к захвату центра.   

“Можно ли сделать рокировку?”. Надо определить, не нарушат ли белые правила игры, если 

рокируют.   

“Чем бить фигуру?”. Надо выполнить взятие, позволяющее избежать сдвоения пешек.   

“Сдвой противнику пешки”. Требуется так побить фигуру противника, чтобы у него образовались 

сдвоенные пешки.   

“Выигрыш материала”. Надо провести тактический прием и остаться с лишним материалом.   

“Мат в три хода”. Здесь требуется пожертвовать материал и объявить красивый мат в три хода.   

“Мат в два хода”.Белые начинают и дают мат в два хода.   

“Мат в три хода”. Белые начинают и дают мат в три хода.   

“Выигрыш фигуры”. Белые проводят тактический маневр и выигрывают фигуру.   

“Квадрат”. Надо определить, удастся ли провести пешку в ферзи.   

“Проведи пешку в ферзи”. Требуется провести пешку в ферзи.   

“Выигрыш или ничья?”. Нужно определить, выиграно ли данное положение.   

“Куда отступить королем?”. Надо выяснить, на какое поле следует первым ходом отступить 

королем, чтобы добиться ничьей.   

“Путь к ничьей”. Точной игрой нужно добиться ничьей.   

“Самый слабый пункт”. Требуется провести анализ позиции и отыскать в лагере черных самый 

слабый пункт.   

“Вижу цель!”. Сделать анализ позиции и после оценки определить цель для белых.   

“Объяви мат в два хода”. Требуется пожертвовать материал и объявить мат в два хода.   

“Сделай ничью”. Требуется пожертвовать материал и достичь ничьей.   

“Выигрыш материала”. Надо провести тактический прием или комбинацию и достичь 

материального перевеса.   
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